
【【奇奇幻幻宿宿霧霧】】薄薄荷荷島島、、巴巴里里卡卡薩薩島島大大斷斷層層五五日日  

（（入入住住薄薄荷荷２２晚晚++宿宿霧霧２２晚晚）） 

 

～宿霧 CEBU～宿霧位於菲律賓中部大島宿霧島，與菲律賓首都馬尼拉相距

588 公里。宿霧省首府宿霧市人口 80 萬，與四周鄰近城市組成人口約 200 萬

的大宿霧都會區，含宿霧市、曼達威市 MANDAUE、拉布拉布市 LAPU-

LAPU、塔利賽市 Talisay、達納歐市 DANAO。宿霧機場位在宿霧市東方，相

隔數百公尺的馬克丹島上，距市區僅 30 分鐘車程。宿霧是菲律賓發展完善的

主要城市之一，五星飯店、會議中心、賭城娛樂場、高爾夫球場及購物中心

等應有盡有。菲國內的貨運公司有 80%都聚集於此，也可見其貨運集散地的

重要地位。因這些高度政經發展，宿霧也被冠上「南方皇后市」的美譽。 
 

 

航班參考：(正確航班時間以說明會資料為主) 

航段 航空公司 航班 起飛地點 目的地點 起飛時間 抵達時間 

去程 長榮航空 BR281 台北 宿霧 07:10 10:05 

回程 長榮航空 BR282 宿霧 台北 11:05 14:00 

 

第 1 天 台北（桃園國際機場） / 宿霧 / 薄荷（接機、飛翼船、專車接駁入住酒店） 

今日搭乘豪華客機飛往西班牙人最早登陸亞洲的菲律賓第二大城『宿霧』，宿霧市與國際機場雖隔海之遙只

有 30 分鐘車程，離開麥克丹國際機場後安排體驗菲國主流速食店的經典套餐後，隨即前往碼頭搭乘飛翼船

前往傳說上帝的小天堂、並且列入全球熱門十大潛水勝地之一的~薄荷島，薄荷島四周有七十個小島，最為

著名的就是今晚即將入住的【邦勞島 PANGLAO】，盡情享受一個屬於自己的南洋海島時光！ 

早餐：XXX     午餐：快樂蜂     晚餐：入住酒店或茉莉瓦城烤肉套餐 4 人一份) 

飯店：薄荷 Henann 主樓 或薄荷 Henann 新館 或 Bluewater 或 Mithi 或同級 

第 2 天 薄荷島 / 出海（若天候因素無法出海則改鄉村一日遊【巧克力山眼鏡猴遊河船屋午餐】） 

今天必須 5:00 早起，因為安排前往海洋保護區追蹤野生海豚或可能難得一見的鯨魚，這裡有豐富的海底野

生動物，根據記錄最少有七種不同品種的野生海豚、隨著不同季節巡遊的鯨魚與鯨鯊不定期能在這裡相



遇，因此在天氣狀況良好的情況之下，我們將安排搭乘最具當地特色的螃蟹船，約莫 30 分鐘即可觀賞到成

群結隊一邊嘻玩同時覓食的野生海豚，感受海豚繞船追逐、嘻鬧、跳躍的景象，隨後更精彩的莫過於一窺~

【巴里卡薩 Balicasag 亞洲最美最深的海壁】鬼斧神工般 3000 尺的斷層，與海底落差讓其聞名於世，船老

大將船停靠在【玫瑰珊瑚花園】浮潛，巴里卡薩島海域由一群稀有的玫瑰黑珊瑚礁所圍繞而成，是一個極

受保護的海洋區域，並且經常能與海龜的不期而遇無以計數色彩豔麗的珊瑚與熱帶魚群，即使不用潛水，

也可看到各式各樣的海洋生物、珊瑚，美麗的熱帶魚引領著您遨遊在有如人間仙境的白沙洲島和巴里卡薩

島！ 

早餐：飯店內早餐   午餐：入住酒店或船屋水上餐廳  晚餐：入住酒店或蜜蜂農場或峇烏網紅餐廳

季節海膽飯 

飯店：薄荷 Henann 主樓 或薄荷 Henann 新館 或 Bluewater 或 Mithi 或同級 

第 3 天 薄荷 / 宿霧 / 逛商場 

退房後送薄荷島碼頭搭乘飛翼船返回宿霧市，致力於探尋古跡的朋友，在這座古老的皇后城區處處可見歷

史的烙印，步行穿越窄小的街道與紛擾的交通，讓你感受到宿霧與其他海島國家不同的視野，首先從西班

牙殖民時期就已經開闢了亞洲最古老的貿易商圈~帕裡安遺產紀念碑（車覽）是一座多面向的雕像陳列，訴

說著發生在宿霧與菲律賓歷史上重大和象徵意義的事件，處處散發著傳奇的西班牙色彩、從科隆街和幾個

還保存的老厝（車覽），訴說著華人的艱辛奮鬥史，舉世聞名的聖嬰教堂，裡面陳列著全亞洲第一座象徵天

主教的聖像、可治百病的麥哲倫十字架就是天主教代表西方文化與宗教浸染菲律賓的開始，特別具歷史意

義、由此而見識皇后城的古韻風情與現代活力。 

早餐：飯店內早餐     午餐：敬請自理     晚餐：敬請自理 

飯店：宿霧 Seda Ayala Center Cebu ( 近 Ayala 商場 ) 或 Radisson blu cebu ( 近 SM 商場 ) 或同級 

第 4 天 宿霧全日自由活動 

建議今天可以自費安排～ 

▲宿霧出海+資生堂島+浮潛+B.B.Q 燒烤海鮮餐 US$70 

撘乘菲律賓最獨具特螃蟹船，前往位於宿霧內海中奇特的猩猩海膽海域、桌面環礁海域，這裡的海水清澈

見底，您可嘗試游泳、浮潛，於壯麗的珊瑚礁、海星間穿梭，與斑爁熱帶魚一同悠游于大海，或就選擇在

螃蟹船頭上做做日光浴，享受大自然與陽光的洗禮，隨後前往日本著名作家山崎克彥的私人小島~卡兒哈甘

島又稱”資生堂島”，小島的四周就像一塊塊晶瑩透亮的綠翡翠，鑲在水藍色軟的絲緞上，小島只有一個

足球場大的面積，散個步就能輕鬆看完~，中午時分享受島上安排的 B.B.Q 燒烤海鮮餐，島上的島民還會熱

情的推銷在工作之餘手工製作的拼布、物美價廉的貝殼手工紀念品，以及海鮮！ 

▲墨寶鎮觀賞沙丁魚風暴 US$60 

專車前往西濱公路最著名的潛水勝地~墨寶礁，墨寶礁保護區的沙丁魚風暴，這是由幾千萬條是由大約

15~20 公分長的沙丁魚群組成的特殊景觀，全年不受氣候影響的大自然界奇景，這些沙丁魚群大約就在 6

年前突然神秘消失了，沒有人知道它們遷徙去了哪裡，神奇的是 4 年前它們又回來了，抵達墨寶礁，安排

搭乘螃蟹船（8~12 人一艘），在墨寶礁保護區的海域，相對來講海水流動比較平靜。珊瑚礁遍佈整個海岸

線，從 5 米到 40 米都是造礁珊瑚，所以海生物的種類也很多。龐大的魚群，海龜，海兔，各種五顏六色的

珊瑚隨處都是一景，海龜覓食&偶爾出現的鯊魚也會讓你小小一驚。不過比較神奇的是沉醉在那片藍海的沙

丁魚風暴中久久不能忘懷....！ 

▲巴迪安溯溪、跳水+卡瓦山瀑布 US$60 

這是一項峽谷溪流冒險活動，這活動需要一點點體力，搭摩托車上山後，必須徒步上山 15 分鐘，再下坡道



5-10 分鐘到達溯溪地點，巴迪安的溯溪是 4~6 人一位教練，穿戴完頭盔、溯溪鞋後跟隨當地特派嚮導開始

爬上爬下，體力不夠好，膽子不夠大的，請三思。溯溪直下，過程中還要從最低 3 公尺--最高 13 公尺高的

岩壁往下跳(足足有七次)跳水高度越後面越高，整個過程有很多刺激跟驚喜，銜接的行程會在菲律賓最美瀑

布之一的卡瓦山瀑布（KawasanFalls）結束，可以沿著岩石小徑徒步探索、在瀑布下游泳，或找個巨大的

岩石下面享受水底的清涼。 

早餐：飯店內早餐     午餐：敬請自理     晚餐：敬請自理 

飯店：宿霧 Seda Ayala Center Cebu ( 近 Ayala 商場 ) 或 Radisson blu cebu ( 近 SM 商場 ) 或同級 

第 5 天 宿霧 / 台北（桃園國際機場） 

今日僅安排送機，前往機場，辦理出境手續後，搭乘豪華客機飛返桃園國際機場。平平安安、快快樂樂地

歸向闊別多日的家園，結束愉快的宿霧之旅。 

早餐：飯店內早餐     午餐：XXX    晚餐：XXX 

飯店：★★★★★★溫暖的家 

 

參考自費項目 

SPA+火山熱石(免費接送) US$70 

薄荷（鄉村一日遊一日遊）巧克力山眼鏡猴遊河船屋自助餐 

（不含洛博克峽谷滑索 P500） 
US$70 

薄荷島與鯨鯊共游 US$70 

體驗潛水 US$85 

《費用包含》 

1、來回經濟艙機票 

2、雙人房住宿共四晚 

3、行程所列之景點門票、交通、餐食等各項費用 

4、當地機場飯店來回車 / 船接送 

5、本產品投保旅遊平安險 200 萬+20 萬特別醫療費。 

6、兩地機場稅、燃油附加稅等雜支服務費 

《費用不包含》 

1、領隊及導遊小費共 NT1000 元 / 人 

2、中華民國護照新辦費用 

3、代辦菲律賓簽證費 1900 元 

4、行程所未列出之私人行為消費、電話費、行李超重費、床頭小費........與相關服務人員小費支出 

 

《注意事項》 

1.本行程為「個人旅遊」型態，2 人以上即可成行，台灣不派領隊隨行，當地安排中文導遊於當地機場接機並

提供全程旅遊服務。 

2.訂金金額：訂金 10,000 元 / 每人；春節期間訂金 15,000 元 / 每人 

3.訂金繳交期限：經服務人員確認成行後 2 天內，本公司保有訂單承接與否之權利  

4.尾款繳交期限：出團前七天 

5.請確認護照有效期限、必需於本行程回國日算起，有六個月以上之效期 



6.本行程無法延長住宿天數、更改行程及航班 

7.菲律賓簽證所需證件：※2022/4/1 起菲律賓紙本旅簽重新開放申請，但菲律賓 ETA 電子簽證目前仍處於暫

停業務狀態。 

★請事先於線上完成預約：台北辦事處 / 高雄辦事處 

◆觀光簽證申請表（可至簽證處拿取） 

◆必備文件 Check List（可至簽證處拿取） 

◆護照正本（依菲律賓離境日算起，六個月以上有效期） 

◆護照影本（以原尺寸列印於 A4 白紙上） 

◆身分證正反面影本 

◆來回訂位記錄或電子機票 

◆疫苗接種證明 

◆抵菲前兩天註冊 One Health Pass (OHP)帳號，並於出發前 24 小時內填寫電子健康申報表。 

※未滿 15 歲孩童需附英文版戶籍謄本正本或戶口名簿影本，並與需父或母護照及簽證同送申請。未與父母雙

方同行者，需父或母其中一方親自攜帶資料到辦事處辦理公證。 

＊＊菲律賓不接受雙重國籍，只能持１本護照進出菲律賓＊＊ 

※役男出國前需報備蓋核准章者，請先申請完後才可辦理簽證。 

8.證照資料繳交期限：出團前十天  

9.東南亞因路邊攤衛生極差，導致團員常拉肚子，請注意！水不可生飲；如需安排特殊餐食（忌牛或全素），

請務必事先告知。 

10.房間為標準二人一室，二張單人床，如因渡蜜月需安排大床之房間，請務必事先告知。 

11.飯店內多沒有準備牙刷、牙膏、睡衣與拖鞋，因此個人盥洗用品請自行攜帶。各地區陽光皆很強烈，太陽

眼鏡、帽子、防曬油等防曬用品也是必需品。 

12.金錢：現金不可超過美金壹萬元等值之外幣（旅行支票或銀行匯票不限），新台幣不可超過六萬元。 

13.行李：以一大件不超過２０公斤（如超重一公斤要支付約新台幣約１７０元費用）及手提行李一小件為原

則 

14.小費：國外旅遊期間，對於司機、導遊、領隊，應酌量給予小費以視鼓勵（建議司機、導遊、領隊每人每

天共約新台幣２００元） 

※在東南亞給小費是一種鼓勵的表示，並請以紙鈔為宜；多數的旅館和餐廳，會在帳單上加 12%的營業稅，

以及加上 10%的服務費。如果帳單上沒有加服務費，可以酌給 5~10%的小費。床頭、房間及行李小費敬請自

付，約 USD１元，另外行李小費大約以一件行李計。 

15.接機：接機的親友，可事先撥至中正國際機場旅客服務中心查詢班機抵達之時間，以免久候或遲到。旅客

服務中心電話：０３－３８３４６３１ 

16.其它：東南亞地區集體遺失護照甚多，機票及護照旅客請自行妥善保管，最好分開存放。 

17.如遇不可抗拒情況，本公司保有變更航空公司、飛行班次及交通工具或旅行方式之權利。 

 

https://outlook.office365.com/owa/calendar/SundayAppointment@meco.org.tw/bookings/
https://outlook.office365.com/owa/calendar/ManilaEconomicandCulturalOfficeKaohsiung@meco.org.tw/bookings/
https://onehealthpass.com.ph/e-HDC/

