
玩美加族~美加雙國 10 日 

班夫國家公園、城堡飯店、硫磺山纜車、溫哥華、西雅圖 

行程特色 行程內容、班機時間及飯店住宿均以「行前說明會」為準。  

特別提醒 

1. 本行程為聯營團體，將以【玩美加族】名義出團；報名成功不代表確定有位，需依您的業務人員回覆

為主。 2.本行程及班機時間僅做參考，以出發時之班機及行程為準。 3.旅客於旅遊期間如受法定傳染

病影響，所增加之住宿、餐食、交通等費用由旅客自行負擔。建議您於出發前洽詢保險公司，自行投

保旅行平安保險，並斟酌附加疾病醫療保險以避免出國期間可能產生的風險。請詳閱保單內容，確認

承保範圍及除外條款以保障您的權益。 

 

特殊住宿 

安排 露易絲湖城堡飯店 或 班夫費爾蒙溫泉城堡飯店 一晚 

★露易絲湖城堡飯店 

如果有人要問，露易絲湖城堡飯店的魅力在哪?答案其實很簡單，素以"洛磯山脈珍珠"之稱的露易絲湖美

景就是一切的答案。想像美麗的湖光山色，伴隨著您入睡再陪伴著你甦醒。 

★班夫費爾蒙溫泉城堡飯店 

費爾蒙酒店集團中，最知名的飯店為班夫小鎮的班夫費爾蒙溫泉城堡飯店 Fairmont Banff Springs，建

於 1888 年，充滿蘇格蘭豪華城堡風格，至今歷史已達 1 世紀以上。 

 



行程亮點 

遊覽三大國家公園 

班夫國家公園、優鶴國家公園、冰河國家公園（途經） 

具有天堂般的湖光山色和豐富的生態環境，於 1984 年首度被聯合國教科文組織列入世界遺產；1990 年

再度擴大保護範圍含蓋數座省立公園，總面積達 23400 平方公里。洛磯山脈除了擁有令人神往的優美景

色，動物生態亦十分豐富，有北美馴鹿、高山厚角綿羊、駝鹿、美洲獅、灰狼、狼獾和大褐熊等 56 種哺

乳動物；260 多種鳥類，以及蛇類和蛙類等。  

★班夫國家公園 

洛磯山地區最具有代表性的遊覽勝地~  

1.班夫小鎮~落磯山脈中最熱鬧的小鎮  

2.弓河瀑布~瑪麗蓮夢露在 1953 年所主演的經典電影《大江東去（River of No Return）》，就是以弓

河瀑布做為場景，河水奔騰而下，非常壯觀。  

3.露易絲湖~以英國王室美麗的露易絲公主為名，是洛磯山國家公園內最著名的湖泊！ 

★優鶴國家公園 

面積最小的一座，卻有壯觀、瑰麗、險峻的景觀。 

★冰河國家公園（途經） 

沿著羅傑士峽道行駛，沿路欣賞壯闊美景。 

 

特殊體驗 

硫磺山纜車 Banff Gondola 

搭乘纜車登往海拔 2450 公尺高的硫磺山山頂，在景觀台上眺望令人屏息的風光。 

熊谷酒莊 Grizzli Winery 

歐肯那根山谷是加拿大首屈一指的葡萄酒產區，酒莊葡萄酒均採用手工採摘的葡萄釀製，行程安排酒莊

內品嘗加拿大特產冰酒或紅酒。 



  
城市介紹 

溫哥華 

加拿大西岸最大城市氣候溫和，四季宜人，市內草地常綠、繁花似錦，有許多城市公園，

其中史丹利公園為北美中最大城市公園之一，行程走訪當地特色景點史丹利公園．蓋士

鎮．加拿大廣場～ 

蓋士鎮-又稱 煤氣鎮（Gastown），著名的蒸汽鐘與維多利亞風格建築和鵝卵石街道，是溫哥華的發源

地，這裡除了擁有豐富歷史，現在開立各種精品店、俱樂部和氣氛絕佳的餐廳。 

格蘭維爾島-格蘭維爾島有當地人喜愛的大眾市場及許多風格店家，是溫哥華人假日的悠閒之地，您可在

格蘭維爾島上自行發掘特色餐廳，嘗鮮品嘗各式料理，體驗當地人生活樂趣。 

史丹利公園-最大的市立公園與豐富的動植物生態。 

 

西雅圖 

以「西雅圖夜未眠」這部電影聞名於世這裡不是威尼斯，但處處可見湖泊海洋；這裡不是

紐約，卻住著世界首富；這裡不是巴黎，浪漫氣氛仍絲毫不減。這裡正是美國西北最熱鬧

的城市【西雅圖】。 

派克市場-最在地、最新鮮的美食就在這~ 

星巴克創始店-星巴克第一間創始店也位於市場內，1971 年創立，起初在西雅圖只有六家店面，到現在

遍步全球各地都有店面，門口招牌還是掛著最原始的雙尾人魚 LOGO。 

太空針塔(不上塔)-西雅圖必去打卡地標 

口香糖牆-位於派克市場內，牆上黏滿了上百萬塊嚼過的口香糖，被稱全程最噁心景點。有興趣的話，可

以加入創作行列。 



中央圖書團-是由世界著名的荷蘭建築師 Rem Koolhaas 設計，由 11 層的玻璃和鋼鐵組成的建築，不僅

獲得建築獎外，裡面的圖書館藏書系統是圖書館界的表率。 

華盛頓大學-創建於 1861 年，是美國西岸最古老的大學，也是美國西北部最大的大學，被譽為公立常春

藤。 

 

 

交通資訊 以下僅供參考，實際交通資訊及時間依客服人員回覆為主。  

去程航班 長榮航空 BR24 

起飛時間 23:00  抵達時間 17:30 

出發地 臺北桃園機場（TPE） 目的地 西雅圖（SEA） 

回程航班 長榮航空 BR23 

起飛時間 23:30 抵達時間 04:40 

出發地 西雅圖（SEA） 目的地 臺北桃園機場（TPE） 

去程航班 長榮航空 BR26 

起飛時間 23:40 抵達時間 19:10 

出發地 臺北桃園機場（TPE） 目的地 西雅圖（SEA） 

回程航班 長榮航空 BR25 

起飛時間 00:10 抵達時間 05:20 

出發地 西雅圖（SEA） 目的地 臺北桃園機場（TPE） 

 

每日行程   
 



第 01 天 桃園國際機場 / 西雅圖 

今日集合於桃園國際機場，滿懷憧憬搭機飛往有常綠之州美譽的美國華盛頓州，全州半數以上的地區有綠色植物

覆蓋，還有三座國家公園，各擁有獨特的風光與奇景，是美國西岸三大門戶之一的西雅圖。抵達後前往飯店住

宿。 

餐食 早餐：敬請自理   午餐：敬請自理   晚餐：敬請自理 

住宿 （入住飯店以實際確認為主）Country Inn 或 Best Western 或 Courtyrard 或同級 

第 02 天 
西雅圖→溫哥華【格蘭維爾島、蓋士鎮、史丹利公園《遠眺~師門大橋》】→奇里瓦克《或米

遜》 

格蘭維爾島 

格蘭維爾島有當地人喜愛的大眾市場及許多風格店家，是溫哥華人假日的悠閒之地，您可在格蘭維爾島上自行發

掘特色餐廳，嘗鮮品嘗各式料理，體驗當地人生活與樂趣。 

蓋士鎮 

蓋斯鎮是溫哥華的發源地，而此座蒸汽鐘是全世界第一座以蒸氣發動的鐘，每四分三十秒會鳴一次氣笛，每十五

分鐘會播放一次音樂，而每小時會發出報時聲，全世界很多遊客都慕名而來。 

史丹利公園《遠眺~師門大橋》 

位於溫哥華市中心，占地達 1,000多畝的史丹利公園，被譽為是「溫哥華之肺」，公園內有長達 5.5公里海濱步

道，靠海一處，聳立著印地安人的圖騰柱，人們把這些圖騰柱稱做「會說話的樹幹」，每個圖騰都有美麗的神話

故事背景，讀出印第安人的宗教信仰和情感，同時也是他們的精神支柱，另外還有橫跨海灣及連接溫哥華市中心

及北岸市鎮的獅門大橋，可以隔著英國灣觀賞北溫風景。 

餐食 早餐：飯店內享用   午餐：方便逛街，敬請自理   晚餐：義大利風味餐 

住宿 
（入住飯店以實際確認為主）Best Western Plus Mission City Lodge 或 Coast Chilliwack Hotel 或 

Best Western Plus Regency 或同級  

第 03 天 
奇里瓦克《或米遜》→淘金小鎮希望鎮→歐肯納根湖→熊谷酒莊 Grizzli Winery→最後一根

釘紀念碑→灰熊鎮（或鮭魚彎或黃金鎮） 

淘金小鎮希望鎮 

百年前淘金時期的美麗小鎮，也曾是電影「第一滴血」拍攝的地點，在此身歷其境感受電影拍攝場景並稍做休

息，也是溫哥華地區前往洛磯山脈必經的休息站。 

歐肯納根湖（Okanagan Lake） 

位於加拿大卑詩省內陸，湖水清澈廣闊，四季色彩分明，映照群山與葡萄園，景致壯麗寧靜。湖中流傳神秘水怪

「Ogopogo」的傳說，過去甚至傳出科隆那市政府曾懸賞 200 萬加幣尋找牠，為這片自然美景增添神秘色彩。 

熊谷酒莊 Grizzli Winery 

就位於山谷的中心地帶，專注於生產高品質的葡萄酒，以獨特的釀酒技術和美麗的自然景觀聞名。酒莊提供多樣

化的紅白葡萄酒，其中包括著名的冰酒。冰酒是由在寒冷氣候中自然凍結的葡萄釀製而成，口感甜美且濃郁，極

具風味。遊客可以參加品酒活動，了解葡萄的栽培及釀造過程，享受獨特的酒莊體驗，感受當地的葡萄酒文化與

風情。，這裡的冰酒每一瓶都有貼上 VQA標籤，表示符合加拿大葡萄酒商品質保障聯盟的標準。 *酒莊停留時間

約 1小時 



最後一根釘紀念碑 

由華工興建的太平洋鐵路東西鐵路在 1885年完工，長 3000英哩的鐵路由東西兩邊同時舖設，到此正好接軌。太

平洋鐵路公司董事長史提夫用黃金製造的釘子釘在鐵路上，被稱為"最後一根釘"。太平洋鐵路建造時十分艱辛，平

均每一公里死了三位華工。1985年，加拿大政府在這裏修建了一個紀念碑，紀念 100年前這條鐵路連接了太平洋

和大西洋，使得加拿大的 10個省 2 個地方成為一個完整的聯邦國家。 

特別說明 

※今晚將入住灰熊鎮《或鮭魚灣或黃金鎮》一晚。 

餐食 早餐：飯店內享用   午餐：中式自助餐   晚餐：中式七菜一湯 

住宿 （入住飯店以實際確認為主）Fairfield Inn 或 Best Western 或 Stoke Hotel 或同級 

第 04 天 灰熊鎮（或鮭魚灣或黃金鎮）→優鶴國家公園【翡翠湖、天然石橋】→班夫小鎮（或肯摩） 

優鶴國家公園【翡翠湖、天然石橋】 

優鶴（YOHO）在克里族的語言中所代表的是驚奇與不可思議的意思。擁有加拿大最高的瀑布奇景、世界級的化

石遺跡地和鬼斧神工的的天然地形景觀。抵達高山冰河湖－【翡翠湖】以及滴水穿石的【天然石橋】您可欣賞大

自然巧奪天工的美景。 

特別說明 

※因為旺季班夫小鎮飯店經常滿房，如遇滿房，將改由肯摩小鎮，不便之處敬請見諒。 

餐食 早餐：飯店內享用   午餐：西式套餐   晚餐：韓式火鍋餐 

住宿 
（入住飯店以實際確認為主）Mount Royal Hotel 或 ELK 或 Banff Aspen Lodge 或 IRWIN'S 或 

Best Western 或 Banff Caribou 或同級 

第 05 天 班夫國家公園【硫磺山纜車、弓河瀑布、班夫小鎮】→露易絲湖 

硫磺山纜車 

特別安排硫磺山纜車，登上標高 2281 公尺的硫磺山。您不但可以感受洛磯山脈磅礡的氣勢，偶爾還可在山頂上見

到松鼠及巨角野羊的蹤跡，這絕對是一處值得您前往的地方。 

弓河瀑布 

弓河瀑布，是加拿大班夫國家公園的重要景點之一，也是 1953年瑪麗蓮夢露在此拍攝大江東去場景（The River 

Of No Return），山坡上就是著名的班夫溫泉城堡飯店（Fairmont Banff Spring Hotel）。 

班夫小鎮 

無論從自然資源或人文歷史的角度來看，身為全球第三座、加拿大第一座國家公園的班夫國家公園（Banff 

National Park），都有她無可取代的地位，而能長期定居在她的進出門戶「班夫小鎮」，則不啻住進了人間仙

境。旅人如我、從仙境歸來，感受最深刻的不只超凡之美，還體悟了打造仙境的條件，是趟祛除私欲的過程。走

在「班夫大道（Banff Avenue）」上，兩旁商店街櫥窗陳列衣飾琳瑯滿目，盡顯當季流行，但整排建築卻維持百

年前的復古風貌。 

露易斯湖 

夢幻般的露易斯湖，1.9公里的遊湖步道，可以從不同角度欣賞湖光山色，陽光也讓東方罌粟睜開眼睛，一抹抹艷

橙色與湖山爭目光，令人宛如置身瑞士山中。 

特別說明 

※硫磺山纜車若遇氣候因素關閉或年度維修而無法搭乘時，則改走露易絲湖纜車替代，如遇露易絲湖纜車無法成



行，則每人退$40加幣，敬請見諒！ 

※露易絲湖城堡飯店與班夫溫泉飯店，皆為舊城堡改建，房間床型多以一大床為主，團體房間需求無法指定雙床房

或一大床房，房間安排以飯店提供為主，恕無法指定房型，謝謝。 

餐食 早餐：飯店內享用   午餐：方便逛街，敬請自理   晚餐：亞伯達牛排+鮭魚雙主餐 

住宿 （入住飯店以實際確認為主）Fairmont Chateau Lake Louise 或 Fairmont Banff Springs 或同級  

第 06 天 班夫→冰河國家公園【羅傑士峽道】→夕卡摩→甘露市品嘗蔘茶體驗 

冰河國家公園【羅傑士峽道】 

是建造太平洋鐵路時，因為西部高山險峻，鐵路無法安全通過山脈。因此加拿大太平洋鐵路公司發出公告，請各

界好手幫忙尋找適合建造鐵路的位置。西元 1881年一位太平洋鐵路工程師羅傑士發現了這條峽道，為紀念此隘口

對於橫貫加拿大東西交通的貢獻。故以發現者羅傑命名。 

夕卡摩 

位於加拿大一號國道與 97A 公路交叉處。鎮上有一戶從荷蘭移民來此的酪農在此經營了一個荷蘭農場(D 

Dutchmen Dairy Ltd)，因此夕卡摩又有奶酪小鎮之稱。 

甘露市品嘗蔘茶體驗 

甘露市的半沙漠乾燥型氣候是花旗蔘的樂土，在此隨處可見連綿不絕的蔘田，特別精選優質蔘廠增進大家對花旗

蔘的了解 。※停留時間約 1小時。 

特別說明 

※今日將在甘露市住宿一晚，若遇滿房，將以鄰近小鎮維農替代。 

餐食 早餐：飯店內享用   午餐：美式簡餐   晚餐：中式七菜一湯 或 中式自助餐 

住宿 （入住飯店以實際確認為主）Holiday Inn Express 或 Best Western 或 Fairfield Inn 或同級 

第 07 天 甘露市→西雅圖【西雅圖名牌大賣場 Seattle Premium Outlets】 

西雅圖【西雅圖名牌大賣場 Seattle Premium Outlets】 

好好享受一下購買名牌的樂趣。這裡有將近 100家商店，您可以在此大肆採購一番；您可以用平價的價錢購買到

美國各知名品牌。 

建議可參考官網 https://www.premiumoutlets.com/outlet/seattle/stores 折扣活動，及品牌項目，把握時間! 快

狠準的血拚吧~~ 

餐食 早餐：西式早餐   午餐：中式自助餐   晚餐：方便逛街，敬請自理 

住宿 （入住飯店以實際確認為主）liday Inn Express 或 Country Inn 或 Best Western 或同級 

第 08 天 
西雅圖【華盛頓大學．煤氣廠公園．太空針塔(不上塔)．派克市場．星巴克創始店．口香糖

牆．中央圖書館】→煤氣廠公園→西雅圖國際機場 

華盛頓大學 

1861年創建，是美國西岸最古老的大學，也是美國西北部最大的大學，培育了 13位諾貝爾獎得主；學校擁有超

過 500 棟建築，26座圖書館，校地達兩千萬平方英尺，藏書達 750 萬冊；各學院造型特異，尤其是紅廣場前中央

圖書館更是座華麗雄偉城堡。華盛頓大學是全美接受最多聯邦研發經費的公立大學。 

太空針塔（不上塔） 

太空針塔是美國西北太平洋地區的一座主要地標，位於華盛頓州西雅圖。因 1962年世界博覽會在西雅圖舉辦而興

https://www.premiumoutlets.com/outlet/seattle/stores


建，太空針塔高約 184米，在當年可謂是超前衛造型，現已 60幾年過去，仍然是美國數一數二的知名建築，來到

西雅圖跟太空針塔合拍一張，是旅遊必做清單之一。 

星巴克創始店 

保留原始第一家星巴克風貌，沒有寬廣空間與悅耳音樂聲，飲料也只能外帶的創始店，感受當初的純粹，可見最

初的 LOGO 圖樣及紀念杯，來到西雅圖必朝聖景點。 

派克市場 

來到西雅圖必看景象之一就是飛魚秀。位於入口處水產攤，店員高超叫賣聲和丟魚技術，吸引無數觀光客駐足欣

賞。在此有著許多海鮮店與美食小吃，您可盡情逛街，大啖當地美食。 

口香糖牆 

早在 90 年代開始，等待觀賞附近劇場的觀眾在等候之餘在牆面上黏上口香糖，從此誕生了此獨特的景點。而在

2015年之前，此面牆有長達 20多年的時間未曾清洗過。如今每日還是有許多觀光客在此貢獻自己的口香糖，並

且成為了西雅圖最著名的打卡景點之一。 

西雅圖中央圖書館 

西雅圖中央圖書館 Seattle Central Library 是由世界著名的荷蘭建築師 Rem Koolhaas 設計，由 11層的玻璃和鋼

鐵組成的建築。美國西雅圖公立圖書館系統的旗艦館，也是著名的解構主義建築。 曾獲得時代雜誌，2004年最佳

建築獎與 2005年美國建築師協會的傑出建築設計獎 AIA Honor Awards。  

餐食 早餐：飯店內享用   午餐：方便逛街，敬請自理   晚餐：中式六菜一湯 

住宿 夜宿機上 

第 09 天 西雅圖／桃園國際機場 

您可於回程的航機上享受殷勤的餐食服務與空中娛樂服務，航越過國際換日線。 

餐食 早餐：機上享用   午餐：機上享用   晚餐：機上享用 

住宿 夜宿機上  

第 10 天 桃園國際機場 

旅途中有太多的驚喜與回憶，這樣一次的自我放逐，將使您感受到前所未有的經歷，彷彿一年的辛勞都在這異鄉

的街頭得到無限的慰藉。記得，再忙也要去旅行喔！好好計劃下一次的旅程吧！ 

餐食 早餐：X   午餐：X   晚餐：X 

住宿 甜蜜的家  

 

旅遊注意事項  

旅遊須知 

1. 本行程為聯合出團，出團名義為「玩美加族」；報名成功不代表確定有位，需依您的業務人員回覆為主。 2. 所

有旅遊內容、行程、班機、飯店以行前說明會資料為依據。 3. 住宿飯店以說明會資料安排為確認優先，如遇連續

假期、旺季(如農曆過年、節慶等等)或飯店滿房則以同等級飯店確認之，造成不便之處，敬請見諒。 4. 售價已含兩

地機場稅及燃油附加費。 5. 售價不含美國簽證。凡持有之台灣護照為 2008年 12月 29日當日或以後核發之生物

辨識電子護照(晶片護照)並且具備國民身分證（戶籍）號碼。可線上申請 ESTA。 6. 符合免簽證條件之旅客請於出

發前 72 小時，自行上網申請【旅行授權電子許可 ESTA】，並且直接於網上支付美金約$40之相關手續費，手續



費不包含在團費內。手續完成後，請將申請許可證明列印出來，並於出發時隨身攜帶，以便美國海關查證。 6.1.如

需代辦，請參閱下方的「簽證及護照」。 7. 房型皆以雙人房(2張標準床Queen Size)為主，每房入住人數為 2

人，請配合以二人一室為分房。單數(單人)報名者若不指定單間，本公司將安排同性旅客或導遊同房。 (美加地區

因消防法規定，大房型依法不得加床)。 8. 7-10月美加地區旺季，房間較滿，若遇房間只能提供雙人房一張大

床，敬請見諒。 9. 安排商務型飯店居多，美加地區因當地早餐習慣，多為大陸式早餐(冷食簡餐為主)，部分早餐為

自助式早餐，且飯店會依每日情況，安排不同場地用餐，有時安排於宴會廳享用，尚祈見諒。 10. 提醒您：美加地

區現行法規規定室內全面禁煙。入住飯店時，請勿在飯店房間內或室內場所吸煙，美加法規對室內吸煙的罰款嚴

重。各家飯店對房間內(室內)吸煙者之罰金規定不同，最低金額 200 美金(加幣)起。請旅客特別注意。 11. 素食說

明：因各地風俗民情不盡相同，美加地區的素食習慣大多是可以食用魚、蔥、薑、蒜、蛋、奶等，除行程中的中

式料理餐廳外，多數僅能以沙拉、豆腐、素食義大利麵等食材料理為主；若為飯店內用餐或一般餐廳使用自助

餐，亦多數以蔬菜、漬物、水果等佐以白飯或麵食類。故敬告素食貴賓，海外素食餐之安排，無法如同在台灣般

豐富且多變化，故建議素食貴賓能多多見諒並自行準備習慣的茹素罐頭食品或泡麵等，以備不時之需。 12. 有特殊

餐食或需求者，請最少於出發前七工作天（不含國定假日）通知承辨人員，以便立即為您服務處理，並以實際回

覆為準。 13. 此行程安排 56人座大型巴士，讓您的旅程舒適又安全。(若 25人(含)以下則派 23-32人座巴士)。 

14. 行程所示之飯店、景點、餐食等圖片為本公司自行拍攝或官方網站提供之檔案，實際情況以現場呈現為準，本

公司網站所提供之圖片僅供參考。 15. 因應國人赴美加地區大多皆有購買保健食品之需求，然因旅遊行程既定，如

因行車時間及操作允許則斟酌安排入內購買，無法保證必定可進，會改以車上販售方式進行(車購)。盼請見諒。 

16. 為維護旅遊品質，本行程最低成行旅客人數為 15人以上(含)，最多為 48人以下(含)，本公司將派持有合格領

隊執照之領隊全程服務。 17. 本行程設定為旅遊套裝行程，若旅客需求脫隊之要求，皆無法退回任何費用，敬請見

諒。 18. 行程於國外如遇塞車時，請貴賓們稍加耐心等候。如塞車情形嚴重，而會影響到行程或餐食的安排時，為

維護旅遊品質及貴賓們的權益，我們將為您斟酌調整並妥善安排旅遊行程，造成不便之處，敬請見諒。 19. 行程間

距離與拉車時間是依平均操作時間而估算，實際距離與時間仍需視當日路況、車流量、天候等因素而有所增減。 

20. 洛磯山區小鎮(如黃金鎮、灰熊鎮、科隆納、維蒙鎮、班夫、傑士伯...等)因人口稀少，大多旅館設施條件與規

模無法與大城市(如溫哥華)相比，敬請見諒！ 21. 因城堡旅館訂房不易，所以會為了配合城堡旅館，行程順序有可

能會更改，敬請見諒！ 22. 冬季洛磯山脈天氣較不穩定，若遇暴風雪或天氣不佳的狀況，有些景點將會不預期關

閉，或有些湖面路面結冰，為了安全考量，若遇以上情形將會取消前往景點，不便之處，敬請見諒！ 23. 為考量旅

客自身旅遊安全並顧及其它團員旅遊權益，凡年滿 70歲以上或行動不便之貴賓，必須有家人或友人同行，方可報

名，不便之處，尚請見諒。 24. 【友善旅遊小提醒】 24.1.旅行途中，邀請您一起從小行動做起： 24.1.1.◆ 自備水

杯、盥洗用品及購物袋，減少使用一次性用品。 24.1.2.◆ 珍惜食物、節約用水，離開房間時隨手關燈、冷氣及電

視。 24.1.3.◆ 垃圾隨手分類、不隨意丟棄，並愛護當地自然生態。 24.1.4.◆ 尊重當地文化與生活習慣，讓旅行留

下更多美好。  

行李說明 

1.長榮航空(BR)對於成人及兒童(不包括嬰兒)，托運行李採計件制。免費託運行李件數與重量為 2件，每件不超過

23公斤。手提行李：長 x 寬 x 高，不可超過 56x36x23 公分，重量不可超過 7公斤。 2.國泰航空免費托運行李以

1件為限且不超過 23公斤〈超重費依航空公司所規定〉及手提行李 1小件不超過 7公斤。 3.美加國內線(中段航

班)托運行李僅內含 1件，每件重量不得超過 23公斤；若有超重或需要托運第二件行李，敬請自費。  

出入境規定 



1.相關參考網站 1.1.行政院農業委員會動植物防疫檢疫局：https://www.baphiq.gov.tw/view.php?catid=10719 

1.2.疾病管制署全球資訊網：https://www.cdc.gov.tw/Category/List/7XRS9-rOLh8NhijuoCCegA 1.3.配合國際

航空運輸協會要求，自 2009年 2月 20日起，將消費性電子產品的備用鋰電池納入規範，備用鋰電池僅能放在手

提行李中，且必須符合一百瓦小時以下的規格限制。違規者，最多可依民航法處以兩萬元到十萬元罰款。 1.4.每位

旅客隨身攜帶之液體膠狀及噴霧類物品其體積不得超過 100毫升，並要放入不超過 1公升且可重覆密封之透明塑

膠袋內。袋子需能完全密封。(體積之衡量標準以承裝容器的體積為主，非內容物所剩餘之容量。) 2.入境美國 2.1.

因應美國安檢新規定，自 6月 30日起，飛美班機旅客攜帶粉狀物質，除了經檢查確認非屬危險或危安物品的藥

粉、嬰兒配方奶粉、人類骨灰，其他大於或等於 350毫升之粉狀物，均不可攜帶進入客艙。請旅客配合將大於或

等於 350 毫升之粉狀物提前放置於託運行李。 2.2.攜帶外幣每人美金現金不得超過 10,000元，旅行支票或匯票金

額不限，新台幣現金不得超過 100,000 元，各式鎳幣不得超過 20 個。 3.入境加拿大 3.1.加拿大海關對於旅客個人

入境煙酒規定是 200隻香煙和 1公升烈酒或葡萄酒，需用使於自己使用、禁止販售圖利，請旅客於入關時照實申

報，避免攜帶過多煙酒物品。 4.入境台灣 4.1.為共同防疫非洲豬瘟，旅遊回國千萬別帶肉類製品入境，例如：肉

乾、肉鬆、香腸、火腿臘肉、生鮮肉、罐頭肉品等；違反將有相關的處罰條例 。 4.2.返台免稅煙酒，可在當地或

機場免稅店購買，每人標準一條煙、一瓶酒及價值一萬元以內之免稅品。 4.3.不得自海外攜帶新鮮水果入境，若違

反規定除水果被沒收外將處 3萬至 5 萬元罰款。 4.4.每位旅客可攜回新台幣 2萬元免稅額購物商品。海關查出逾

額將處分沒收或罰鍰。 4.5.每位旅客可攜回五部 3C產品為上限，海關查出未申報超出量將處分沒收或罰鍰。 4.6.

請勿攜帶動植物及其產品禁止旅客攜帶的動物及其產品：自 97年 10月 1日起，入境旅客攜帶動植物或其產品，

如未主動向關稅局申報或未向本局申請檢疫而被查獲者，除處新臺幣 3,000元以上罰鍰外，如有違規情節重大者

並將移送法辦。(下飛機至出關途中請旅客主動將動植物產品丟入農畜產品棄置箱，並配合檢疫偵測犬隊執行行李

檢查。) 5.旅途中或抵國時、返國後，曾有發燒、腹瀉、出疹或呼吸道不適等疑似傳染病症狀，請於入境時主動告

知機場檢疫人員；返國後 21天內，若有身體不適，請盡速就醫，並告知醫師旅遊史及接觸史。 6.根據《菸害防制

法》第 26條規定，旅客入境臺灣時不得攜帶電子菸、電子菸油及加熱式菸品，若違反規定，無論攜帶數量多寡，

將面臨新臺幣 5萬元至 500萬元的罰鍰，請務必遵守相關規範，以免產生不必要的損失。  

簽證及護照 

1. 本行程關於護照、簽證相關規定之說明，均係針對持中華民國護照之旅客，若貴賓擁有雙重國籍或持非中華民

國國護照者，請先自行辦理並查明所持護照入境"旅遊地"及再次入境台灣之簽證及相關規定；如您具備前述情況

者，請於報名時即告知您的服務人員前述資訊。 2. 美國免簽證計劃從 2012年 11月 1日起開始實施 2.1.所需資料

/費用： 2.1.1.美國 ESTA基本資料表，連結:https://www.everfuntravel.com/visa/download/2f33464d-533a-

4ab8-85f2-5f41e7d7441c 2.1.1.1.申請者必須本人親自於簽證申請表格上簽名，誠實提供簽證申請所需之相關資

訊及必備文件。 【表格務必以中英文"正楷"書寫清楚，如未能提供英文部分，均以一般翻譯協助填表】 2.1.2.護照

資料頁電子檔(jpg) 2.1.2.1.護照需為晶片護照，且內有國民身份證字號。 2.1.2.2.內頁下方條碼須完整，檔案需清

晰方可上傳系統。 2.1.3.6個月內的彩色自拍照電子檔(需與護照不同，需顯示到頭部與肩部、禁止配戴太陽眼鏡、

帽子、口罩、瞳孔放大片，不可修圖或使用濾鏡。 2.1.4.代辦費用:新台幣 1,500/人。 2.2.美國 ESTA授權許可核准

後，美國移民局有權重審如被取消，不會主動告知，建議出發前再次上網查詢確認。ESTA 申請查詢網

站:https://esta.cbp.dhs.gov/ 2.3.美國 2016年 01月 21日起實施免簽證計畫（以下簡稱 VWP ）增強安全措施相

關規定： 2.3.1.以下類別的旅客將『不再符合』資格使用免簽證計畫前往美國或入境美國，不得以 ESTA 免簽方式

進入美國，請逕向美國在台協會申辦簽證入境或主動與其聯繫洽詢： 2.3.1.1.在 2011年 3月 1 日當天或之後曾赴

伊拉克、北韓(2019 年 8月新增)、敘利亞、伊朗、蘇丹、利比亞、索馬利亞或葉門 旅行或在此八個國家停留的免



簽證 計畫參與會員之公民 (不包括為了免簽證計畫參與會員因外交或軍事目的赴以上八國之旅行)。 2.3.1.2.也具有

伊拉克、北韓(2019 年 8月新增)、敘利亞、伊朗、蘇丹、利比亞、索馬利亞或葉門國籍的免簽證計畫參與會員之

公民。上述類別的旅客仍然可以依照一般簽證程序在美國大使館或領事館申請赴美簽證。 2.3.2.曾在旅行授權電子

系統 ESTA申請表上表明具有雙重國籍且其中一個國籍為伊拉克、北韓(2019 年 8月新增)、敘利亞、伊朗、蘇

丹、利比亞、索馬利亞或 葉門任一國的旅客，即使目前仍持有有效的 ESTA 旅行許可，自 2016 年 1月 21日起其

ESTA 旅行許可將自動失效。 2.3.3.上述不適用 ESTA 免簽證範圍之旅客中，若有豁免 Exception 或免除適用

Waiver 情形者，可透過 ESTA 提出申請豁免 Exception 及免除適用 Waiver，經個案審核，續用 ESTA 免簽入境美

國。 2.4.持有 ESTA 旅行許可的旅客，在赴美之前應先到美國海關及邊境保衛局（CBP）的網站，查詢其 ESTA旅

行許可的狀態。ESTA 申請查詢網站:https://esta.cbp.dhs.gov/ 2.5.旅遊許可(ESTA)的有效期通常為兩年，或您的

護照不足兩年效期(到您的護照到期日為止)，ESTA 將在核准申請時會提供 ESTA 有效日期，在有效日期內可以多

次進出美國，但若有更換新護照、更改姓名、性別更改、改變國籍、之前回答 ESTA 申請時所給的答案已不再正確

等情況，必須要再重新申請旅遊許可(ESTA) 2.6.兒童、嬰兒皆需申請 ESTA許可證。 2.7.ESTA 的授權審核通常不

會超過 72小時，在少數情況下，美國政府會花較久的時間來審核，而因此延長了 ESTA 申請時間。ESTA 申請處

於待處理狀態 ● 提醒現持 ESTA 之國人，赴美旅行前必須先查閱網站（https://esta.cbp.dhs.gov），以確定所持

ESTA 資格有效。 2.8.ESTA Q&A 詳細問題說明 : https://esta.cbp.dhs.gov/faq 2.9.若 ESTA 沒被核准，則必須透

過面試方式另外辦理【美國觀光簽證】 3. 加拿大 ETA(電子旅行證)計劃從 2016年 11月 10日入境日起開始實施 

3.1.ETA 是對免簽證的外籍人士乘搭飛機進入加拿大時的一項新入境要求。此旅行證以電子方式與您的護照相聯，

有效期為五年或到護照失效日期爲止，以先到期者為准。 3.1.1.旅客持有之台灣護照且具備國民身分證號碼及其發

照機關為MINISTRY OF FOREIGN AFFAIRS。(護照需在出發日當日起算有效期六個月以上) 3.1.2.加拿大永久居民

乘搭飛機進入加拿大無需持有 ETA，但仍需持有加拿大永久居民卡入境，否則將可能無法登上前往加拿大的飛

機。 3.1.3.美國永久居民乘搭飛機進入加拿大需持有 ETA(以及美國綠卡)，如經陸路或海路進入加拿大則不需要

ETA。 3.1.4.申請 ETA 所需資料/費用： 3.1.4.1.外交部核發之有效中華民國護照，其發照機關為MINISTRY OF 

FOREIGN AFFAIRS，且護照內註明身分證字號。 需清楚完整之護照資料頁影本，不可縮小；護照需在出發日當日

起算有效期六個月以上。 3.1.4.2.加拿大 ETA基本資料表，連結：

https://www.everfuntravel.com/visa/download/66c2c468-6703-4279-9df5-bda39b1040d3 3.1.4.3.代辦費

用：新台幣 300/人 3.2.本行程所載之護照、簽證相關規定，對象均為持中華民國護照之旅客，若貴客擁有雙重國

籍或持他國護照，請先自行查明相關規定，報名時並請告知您的服務人員。 3.3.內政部入出國及移民署全球資訊網

臺灣地區無戶籍國民申請在臺灣地區定居～未滿 20歲設立戶籍後首次出國，應先向外交部申請含有國民身分證字

號之我國護照，始可持憑出國。 3.4.免簽證並不代表您自動獲准入境加拿大，如果您過去曾簽證被拒，現在仍有可

能被拒絕進入加拿大，建議您可先跟移民簽證組討論您的狀況。 3.5.ETA 資訊網站 

http://www.cic.gc.ca/english/visit/eta.asp 3.6.查詢是否有需要申請 ETA網站 

http://www.cic.gc.ca/english/visit/visas.asp 3.7.詳細資料請參考加拿大駐台北貿易辦事處 3.7.1.加拿大駐台北貿

易辦事處(CTOT)：台北市信義區 11047 松智路 1號 6樓，電話(02)8723-3000，傳真(02)8723-3592  

安全注意事項 

1.為了您的安全考量，身體狀況不佳者，如孕婦、心臟病患者、高低血壓病患者、高齡者、幼齡者，或任何不適合

劇烈、刺激性活動的病患等，請勿參加具刺激性活動，如浮潛、水上活動等。 2.搭乘所有船隻或從事水上活動

時，請務必穿著救生衣，船速較快或風浪大時，請扶緊坐穩勿任意移動，切勿將手或腳放置在船邊或欄杆上，以

免夾傷或碰撞受傷；乘坐快艇時『嚴禁』坐在船頭前面的座位，以免脊椎骨受傷。 3.海邊戲水游泳時不要單獨行



動，下水前要注意海象、天氣，浪大、海水漲、退潮，或有標示「危險海域」、「禁止游泳」或岸邊插有禁止紅

旗區域警戒線，絕不可下水。 4.游泳池的時間如未開放或沒有救生人員在場，請勿擅自入游泳池內；住宿獨棟別

墅型酒店(Villa)，由於此類型酒店強調私密性，不可能提供救生員，於專屬游泳池游泳或練習浮潛技巧時，務必至

少二人同行。 5.護照是身份證明文件，請隨身攜帶，並妥善保管。 6.販賣或運送毒品將被判死刑，切勿以身試法 ; 

並請勿為他人夾帶行李通關，以免產生困擾。  

旅館設施 

1.美加地區，大部份城市之自來水(冷水)皆符合當地生飲標準可直接飲用。如您不習慣水質口感或有其他疑慮，建

議您可自行攜帶保溫瓶或於當地購買瓶裝礦泉水。 2.為響應綠色環保，美加地區飯店不提供個人盥洗用具(牙膏、

牙刷、刮鬍刀、拖鞋等) ; 個人習慣藥品、雨傘、相機、太陽眼鏡、帽子、防曬油等亦請自備。 3.美加地區現行法

規規定室內全面禁煙。入住飯店時，請勿在飯店房間內(包括陽台在內)及室內場所吸煙。美加地區法規對室內吸煙

的罰款嚴重，各家飯店對房間內及室內吸煙者之罰金規定不同，最低金額 200美金起，請旅客特別注意！ 4.國家

公園等地區飯店，因隸屬自然景觀環境保護區，部分飯店無提供電梯，敬請見諒! 5.根據《菸害防制法》第 26條

規定，旅客入境臺灣時不得攜帶電子菸、電子菸油及加熱式菸品，若違反規定，無論攜帶數量多寡，將面臨新臺

幣 5萬元至 500萬元的罰鍰，請務必遵守相關規範，以免產生不必要的損失。  

購物須知 

1.貨幣：加拿大幣（Canadian Dollar），１加幣＝100分（cent） 1.1.硬幣：1分、5分、10 分、25分及 1元、

2元。 1.2.紙鈔：5元、10元、20元、50元、100元、500元、1000元。 1.3.參考匯率：1 加幣≒24台幣 1美

元≒1.4加拿大幣(匯率會因時間而變動，僅供參考) 2.敬愛的貴賓：娛樂用大麻正式於 2018年 10月 17日起於加

拿大境內合法使用及販售，提醒您，大麻(含製品)根據我國毒品危害防制條例，仍列管為二級毒品及管制藥品，運

輸、販賣、轉讓或吸食仍在台灣會有相關刑責。另加國聯邦法律明定禁止攜帶大麻(含製品)搭乘國際航班，亦請留

意並遵守當地法律。本公司嚴禁領隊協助/指引/轉介/代購大麻或提供任何大麻之取得管道給旅客。敬請見諒。  

電話撥打 

1.人在台灣，打電話到美加 台灣國際冠碼＋美加國碼＋當地區域號碼＋電話號碼 002 ＋1 ＋ 當地區域號碼＋電話

號碼 2.人在美加，打電話回台北家中 美加國際冠碼＋台灣國碼＋台北區域號碼＋台北家中電話 011＋ 886 ＋ 2 ＋

台北家中電話(第一碼 0不撥) 3.人在美加，打電話回台灣的行動電話 美加國際冠碼＋台灣國碼＋行動電話 0以後

的號碼 011＋ 886 ＋ 行動電話(第一碼 0不撥) 4.如從旅館房間內撥國際電話時，需先撥外線號碼，請向領隊或旅

館查詢。 5.若使用手機，需確定手機配有「國際漫遊」功能及所漫遊的國家，使用方式與一般電話相同。  

電壓與時差 

1.美加電壓： 1.1.110伏特，60MHZ，插座與台灣相同 。 2.美加時差：美加地區幅員廣大，全境橫跨多個時區，

每年 4∼10月為夏令時間，往前撥快一小時 2.1.美國地區 2.1.1.東部時間區(紐約 New York)：11-3月慢 13小

時，4-10 月慢 12小時 2.1.2.太平洋時區(洛杉磯 Los Angeles)：11-3月慢 16小時， 4-10月慢 15小時 2.1.3.山

區時區(鹽湖城 Salt Lake City)：11-3月慢 15小時，4-10月慢 14小時 2.1.4.阿拉斯加時區(安克拉治

Anchorage)：11-3月慢 17小時，4-10月慢 16小時 2.1.5.夏威夷時區(檀香山 Honolulu)：11-3月慢 18小時，

4-10月慢-17小時 2.2.加拿大地區 2.2.1.東部時區(多倫多 Toronto)：11-3月慢 13小時，4-10 月慢 12小時 

2.2.2.山區時區(卡加立 Calgary)：11-3月慢 15小時，4-10月慢 14小時 2.2.3.太平洋時區(溫哥華 Vancouver)：

11-3月慢 16小時，4-10月慢 15小時  

小費 



1.在美加地區適時給予服務人員些許服務費，是一種國際禮儀，也是一種實質性鼓勵與讚許。對於沿途為各位服務

的領隊、當地導遊及司機，您可視行程中之表現，給予全額或再額外加給以茲鼓勵。 2.參加本行程建議付領隊、

導遊、司機小費，八天小費美金９６元／九天團小費美金１０８元 / 十天團小費美金１２０元/ 十三天團小費美金

１５６元，依此類推。 (上述天數為出團行程的天數) 3.房間清潔費：每房每天美金/美金１元，請置於枕頭上。 4.

行李服務員上、下大行李之小費：每件行李美金１元。 5.其他服務費，因地區及服務性質不同，可事先徵詢領隊

或導遊之意見，再決定付服務費之多寡。  

保險公司 

1.本公司已依法投保旅行業履約保證保險。 2.本行程包含旅行業責任保險 【意外死殘保額新臺幣 250萬、意外醫

療保額新臺幣 10萬 (實支實付)】 及旅行社履約保證保險。 2.1.※ 15歲以下或 70歲以上旅客，依保險公司規定，

因意外事故導致之死亡或殘廢，每人最高賠償新台幣 250萬元；因意外事故所致體傷之醫療費用，每人最高賠償

新台幣 10萬元。 3.為避免旅遊期間可能產生的風險，建議您出發前洽詢保險公司，自行加購旅遊平安保險(附加

疾病醫療及旅遊不便險)，並請詳閱保單內容，確認承保範圍及除外條款，以保障您的權益。 


