
【悠閒時光】悠遊四國・小豆島與溫泉魔幻物語五日 

小豆島橄欖公園、父母濱海岸、大步危遊船、神隱少女湯屋〈道後溫泉街〉 

 

 

本行程圖片僅供參考，實際以現場為主。 

 

（以下航班時間&接駁時刻等，僅提供參考，實際請以出發日航班為主） 

程別 航空公司 航班編號 起飛城市 抵達城市 起飛/抵達時間 

去程 中華航空 CI178 桃園 TPE 高松 TAK 14:30/18:05 

回程 中華航空 CI179 高松 TAK 桃園 TPE 19:05/20:55 

 

第一天 桃園國際機場高松空港→飯店 

本日集合於桃園國際機場，由專人協助辦理登機手續後，搭乘直飛航班前往日本四國的玄關－高松空港。抵

達後將由專車接送前往飯店，讓旅客能在舒適的環境中稍作休息、養精蓄銳，為即將展開的精彩四國五日之

旅做好準備。請各位貴賓放鬆心情，盡情享受接下來豐富多彩的旅程！ 

早餐：XXX 中餐：XXX 晚餐：飯店內用百匯自助餐 或 飯店內用會席料理 

住宿：新樺川觀光飯店 或 鹽江溫泉 Hotel Second Stage 或同級 

第二天 
小豆島渡輪（高松-土庄）→天使之路→【小豆島橄欖公園】宮崎駿～魔女宅

急便的世界→寒霞溪纜車→小豆島渡輪（土庄-高松）→高松飯店 



途經【土渕海峡】是流經小豆島本島跟前島之間的海峽，全長 2.5 公里，兩島之間距離最短的地方，就像是

小河川一樣，所以在平成8年1月，被金氏記錄認定為世界上最狹小的海峽。 

【天使之路】會隨著漲退潮而出現或消失的砂道。從相鄰小豆島的「弁天島」開始，一共連結４個島嶼。能

通過天使的散步道的時刻為上午及下午的時間，一天兩次於退潮時露出地面砂道。據說與心愛的人手牽手一

起走過此散步道的話，就會有天使降落在兩人之間，並實現您的願望。是全國票選出來最適合求婚的浪漫場

所之一，被認定為「戀人的聖地」。 

※【特別說明】天使之道為海水潮汐變化下形成的天然沙洲步道，每日僅有兩次的乾潮期間能通過，無法預期

保證當日呈現狀況，敬請瞭解。 

  

【小豆島橄欖公園】佔地面積 3 公頃，園內栽植了來自世界各地各式各樣多達 19 樣品種約 2000 棵的橄

欖樹。除此之外，希臘風情洋溢的園內也栽培了薄荷、薰衣草…等共 120 種香草植物的「香草園」，還有希

臘式的風車、廣場等，讓人有如置身於浪漫的地中海小鎮。 

【寒霞溪】與大分的「耶馬溪」、群馬縣的「妙義山」並稱為日本三大溪谷。寒霞溪谷歷經二百萬年的歲月

刻劃，肌理層次分明的奇岩怪石、懸崖絕壁、奇峰連綿，青蒼翠綠的山林樹，四季之美如詩如畫，為小豆島

上高人氣景點。安排搭乘纜車登高觀賞奇岩峭壁及小豆島的美景。 

※【特別說明】如遇 寒霞溪纜車 不可抗力因素無法安排，則改以巴士上山，並退費團體料金成人 1220 日

圓、不佔床兒童 610 日圓（不含嬰兒）。 

  

早餐：飯店享用豐盛早餐 中餐：寒霞溪日式風味御膳 或 小豆島日式風味御膳 晚餐：方便逛街，敬請自理 

住宿：JR 飯店 Clement 高松 或 高松東急 REI 飯店 或 Comfort 高松 或 高松大和 ROYNE 或同級 

第三天 
米其林 3 星級景點～栗林公園→父母濱海岸→神隱少女湯屋〈道後溫泉街散

策〉一同來尋找湯婆婆及千尋的身影～少爺音樂鐘～放生園足湯 



【栗林公園】是日本指定特別名勝之一，以其優雅的日式庭園風格聞名。園內擁有六個池塘與十三座假山，

巧妙結合自然與人造景觀，四季風光各異，特別適合悠閒散步、乘船賞景。背倚紫雲山，宛如一幅流動的山

水畫，被譽為「一步一景」的庭園美學代表。 

【父母濱海岸】被譽為「日本的天空之鏡」，以其寬廣平坦的潮間帶與極淺海域聞名。退潮時，海水在沙灘

上留下一層薄薄水膜，反射出天空與人物的倒影，形成如夢似幻的景象。這裡的沙灘綿延約一公里，海水清

澈見底，沿岸地形平緩，非常適合赤腳漫步、踏水遊玩。周邊亦設有步道與休憩空間，是當地人與遊客放鬆

身心的熱門去處。除了拍照外，也能體驗潮間帶自然生態，感受瀨戶內海的獨特魅力。 

  

【道後溫泉街散策】道後溫泉，位於愛媛縣西部，有 

3000 年以上的歷史，與兵庫縣的有馬溫泉、和歌山

縣的白浜溫泉，並列為「日本三大古湯」。您悠遊漫

步於道後溫泉商店街，在溫泉街入口的紅身綠頂●

【少爺音樂鐘】從早上八點到晚上十點的每整點時

分，在叮叮噹噹的音樂聲中，形形色色的人偶即將陸

續登場伴隨著熱鬧繽紛音樂擺動著，絕對吸引在場每

位遊客的注目。一旁的●【放生園足湯】吸引了路過

的旅人在此駐足。 

早餐：飯店享用豐盛早餐 中餐：日式燒肉御膳 或 日式涮涮鍋套餐 晚餐：飯店內百匯自助餐 或 飯店內會

席料理 

住宿：奧道後溫泉飯店 或 道後彩朝樂飯店 或 道後溫泉 茶玻瑠 或同級 

第四天 
峽谷山壁奇景★搭乘〈大步危峽〉遊覽船→日本最後的祕境～日本三大奇橋

之一〈祖谷溪葛藤橋〉→免稅店 

【大步危峽觀光遊覽船】欣賞自然生動而壯觀的大步危和小步危，是吉野川穿越四國山地而切割出令人讚嘆

的自然絕景，長約 6 公里，從聳立陡峭的懸崖欣賞岩壁及峽谷之美。特別安排搭乘【大步危峽觀光遊覽船】

行船時間約 30 分鐘，沿途兩岸 2km 長的奇岩怪石與千疊敷景勝相當壯麗。 

※【特別說明】如遇不可抗力因素無法安排，將退回團體料金成人 980 日圓、不佔床兒童 490 日圓 (不含

嬰兒)。 

【祖谷溪葛藤橋】祖谷溪為千年前源平合戰中落敗的平家人為躲避追殺逃至此祕境隱姓埋名的地方。祖谷溪

上長約 45 米、寬約 2 米，距離水面約 15 米的【祖谷溪葛藤橋】是用藤蔓編製的。是日本三大奇橋之一，

被指定為國家的重要民俗文化財產。 

※【特別說明】如遇 葛藤橋 不可抗力因素無法安排，將退回團體料金成人 500 日圓、不佔床兒童 250 日

圓 (不含嬰兒)。 



【免稅店】您可以自由採購免稅商品，送給親朋好友。 

  

早餐：飯店享用豐盛早餐 中餐：川魚塩燒鄉土風味料理 或 日式風味餐 晚餐：飯店內用晚餐 

住宿：大江戶溫泉物語雷歐瑪之森酒店 或 丸龜大倉飯店 或 鹽江溫泉 Hotel Second Stage 或 新樺川觀光

飯店 或同級 

第五天 金刀比羅宮→高松永旺樂夢城購物中心→高松空港桃園國際機場 

【金刀比羅宮】金刀比羅宮位於香川縣琴平町，是

日本著名的神社之一，供奉著海上守護神「大物主

神」，自古以來便吸引無數信徒與旅人前來參拜。

神社坐落在象頭山的山腰，最大的特色是參拜道長

達 1,368 級石階，其中本宮位於 785 級處，而繼

續登頂則可抵達奧社，能俯瞰琴平町與瀨戶內海的

壯麗景色。沿著石階而上，道路兩旁有許多傳統店

鋪，販售金刀比羅宮的御守、加美代飴（甜糖果）、

名物烏龍麵等特色商品，讓參拜之旅更添樂趣。此

外，境內還能欣賞歷史悠久的建築，如象徵「幸福的象徵」的檜皮葺屋頂的本殿、展示珍貴文物的寶物館等， 讓

人感受濃厚的歷史文化氛圍。 

【高松永旺夢樂城】是香川縣高松市最大的購物中心，擁有超過 150 家店鋪，集結了時尚、雜貨、電器、美食

與娛樂設施，是當地人與遊客的購物首選地點。這裡匯聚了眾多日系與國際知名品牌，如 UNIQLO、GU、無印

良品、ABC-MART 等時尚服飾店，還有松本清、大國藥妝等藥妝店，方便旅客購買日本人氣商品。此外，Bic 

Camera 電器量販店提供各種電子產品與家電，讓旅客能以優惠價格購買高品質商品。 

★預 祝 您 旅 遊 平 安 旅 途 愉 快 !★ 

早餐：飯店享用豐盛早餐 中餐：方便逛街，敬請自理 晚餐：機上精緻簡餐 

住宿：溫暖的家 

溫馨提醒及建議 

※ 日本小費：導遊＋司機小費每日每位貴賓 NT300。 

※ 貼心說明：給小費也是國際禮儀之一喔！ 

1. 行程表中列出之飯店及餐點內容僅為先行提供給貴賓參考，實際狀況以本公司最終確認為主，敬請見諒。 

2. 『為考量旅客自身旅遊安全，並顧及同團其他旅客之旅遊權益，年滿 70 歲及行動不便之貴賓，若無親友

陪同者，請事先告知敝公司，讓我們為您提供專業的建議』 



3. 『親愛的旅客您好，如您為未滿 20 歲之未成年人，未與法定代理人一同報名參加旅遊行程時，須得法定

代理人之同意，報名始為有效！為確認您的報名有徵得法定代理人之同意，請您記得將旅行社所給旅遊定

型化契約書或同意書，提供給您的法定代理人簽名後並繳回，報名手續始有效完成！』  

4. 團體旅遊需多方顧及全體旅客，時間的安排也需相互配合，故若有嬰幼兒同行時，可能無法妥適兼顧，所

以煩請貴賓於報名時，多方考量帶嬰幼兒同行可能產生的不便，以避免造成您的不悅與困擾。 

5. 素食：因各地風俗民情不同，國外的素食習慣大多是可以食用蔥、薑、蒜、蛋、奶等，除華僑開設的中華

料理餐廳外，多數僅能以蔬菜、豆腐等食材料理為主；若為飯店內用餐或一般餐廳使用自助餐，亦多數以

蔬菜、漬物、水果等佐以白飯或麵食類。故敬告素食貴賓，海外團體素食餐之安排，無法如同在台灣般豐

富且多變化，故建議素食貴賓能多多鑑諒並自行準備素食罐頭或泡麵等，以備不時之需。 

6. 因氣候無法預測，故若遇大風雪、火山、颱風、地震等情況，則會以行程安全順利為考量，採緊急行程應

變措施，敬請見諒。 

7. 本行程設定為團體旅遊行程，故為顧及旅客於出遊期間之人身安全及相關問題，於旅遊行程期間，恕無法

接受脫隊之要求；若因此而無法滿足您的旅遊需求，建議您另行選購團體自由行或航空公司套裝自由行，

不便之處尚祈鑒諒。  

8. 我們為維護旅遊品質及貴賓們的權益，在不變更行程內容之前提下，將依飯店具體確認回覆的結果，再綜

合當地實際交通等情況，為貴賓們斟酌調整並妥善安排旅遊行程、飯店入住之先後順序或旅遊路線，請以

說明會或最後確認的行程說明資料為準。 

9. 行程於國外如遇塞車時，請貴賓們稍加耐心等候。如塞車情形嚴重，而會影響到行程或餐食的安排時，為

維護旅遊品質及貴賓們的權益，我們將為您斟酌調整並妥善安排旅遊行程，敬請貴賓們諒解。 

10. 日本飯店有禁菸房、禁菸樓層或室內全面禁菸等規定，如有吸菸需求請前往規定的吸菸區，如因在飯店房

間內吸菸所產生罰金皆須由旅客自行承擔。 

 

本行程、班次時間及住宿飯店之確認以說明會資料為主，但將儘量忠於原行程。 

若遇特殊情況將會稍做調整，行程安排將以當地為主，敬請見諒。 

若離隊視同放棄，恕不退費敬請鑒諒。 


