
 



 



 



 



 



 



 



張家界天門山.大峽谷.鳳凰古城.黃龍洞.魅力湘西秀.

苗服體驗+下午茶八日 
九寨看水，張家界看山。張家界是中國第一個國家級森林公園，是“天然去雕飾”的人間仙境，也是 

資源豐富的綠色植物寶庫和野生動物樂園，集“山峻、峰奇、水秀、洞美、峽幽”，讓人流連忘返。 

湘西鳳凰山光水色自然渾成，神秘誘人……苗寨、土家吊腳樓有著古老的神韻，奇風異俗令人嚮往，

耐 人尋味。”1984 年將張家界國家森林公園、索溪峪自然保護區、天子山自然保護區三大風景區命

名為 “武陵源”。 

 

★行程特色： 

【張家界國家森林公園】1992 年聯合國教科文組織將其列入《世界遺產名錄》，躋身於世界著名

風景區的行列。張家界以其獨特的原始自然風貌聞名於世，它峰密岩險，谷深澗幽，水秀林碧，雲繚

霧繞，集雄、奇、幽、野、秀於一體，匯峰、谷、壑、林、水為一色。 

【天門山國家森林公園】世界海拔最高的天然穿山溶洞，歷經大自然億萬年雕琢的「人間仙境」將

搭乘全球最長─7455 米的天門山纜車上山，體驗凌空飛仙般的神奇感覺，並沿途參觀鬼谷棧道、天門

洞等絕美景點。 

【百龍電梯】榮獲三項世界紀錄，安排貴賓乘坐，結合自然美景與人造奇觀。 

【鳳凰古城+苗服體驗】中國最美麗的小城,如果您想目睹真正的湘西風情,你不得不到鳳凰古城（又

名沱江鎮）走一趟｡ 

【張家界大峽谷】創下 10 項「世界之最」：張家界大峽谷-雲天渡玻璃橋。 

【黃龍洞】是世界自然遺產，因而享有"中華神奇洞府，世界溶洞寄觀"之美譽。 

【魅力湘西秀】一場來張家界必看的民俗表演，一場演員與觀眾激情互動的本色演出。愈是民族

的，愈是世界的表演，音樂元素來自湘西土家苗寨的最古老的藝人最原始的演奏演唱，未加任何修

飾；表演服裝為獨家精心製作，耗資巨大色彩丰韻。 

【全程無購物、無自費、無景中站】 

湖南遊覽車上會販售當地各式名產（黑茶、山珍（天麻、杜仲）、薑糖、銀器等土特產），您可依您

實際所需向導遊訂購，自由選購絕不強迫購買。 

【貼心贈送】每人每天一瓶礦泉水。 

【特別安排】三排椅 VIP 車。 

 



 

★參考航班：（以下為本行程預定的航班時間，實際航班以團體確認的航班編號與飛行時間為準） 

天數 航空公司 航班號碼 起飛城市 起飛時間 抵達城市 抵達時間 

第 1 天 
國泰航空 CX495 桃園 13：20 香港 15：15 

國泰航空 CX938 香港 17：40 武漢 19：40 

第 8 天 
國泰航空 CX937 武漢 11：35 香港 13：50 

國泰航空 CX472 香港 15：45 桃園 17：40 
 

第一天 桃園／香港／武漢 

今日集合於桃園國際機場，經香港搭機前往【武漢】。素有“九省通衢”之稱。雄踞長江中游、長江、漢水在

此交匯，武昌、漢口、漢陽三鎮隔江鼎立，俗稱“江城”。武漢四季分明，有著江漢平原典型的自然風光，這

裏也是千年荊楚文化的發源地，具有濃郁的古楚風情，是我國的歷史文化名城。武漢還是中國近現代民主革命

的“首義之城”。 

早餐：X 中餐：X 晚餐：機上 

住宿：準★★★★★豔陽天華美達酒店或同級 

第二天 武漢→荊州【荊州古城牆（登樓）】→常德【大小河街、詩牆、柳葉湖】 

【荊州古城】歷史可以追溯到三國時代，關羽鎮守荊州時即修建了土城，此後歷經戰亂，到南宋時代首次興建

磚城（西元 1187 年）後又因戰禍幾度重建；現存的磚城是清順治三年按明代舊基重建而成。雖歷經三百多年

滄桑，仍是中國南方保存最為完好的一座古城牆。 

【大小河街】位於美麗的柳葉湖以西，穿紫河北岸，著名的七裡橋東邊，毗鄰德國風情街。大小河街又叫河

街，是由大河街、小河街以及麻陽街組成，是一條明清仿古街,新打造的常德河街。 

【柳葉湖（不含遊船）】位於常德市區東北部，因湖的形狀像柳葉而得名，白鶴山、花山、太陽山環繞湖北

部。其中白鶴山很早以前就是白鶴棲息的寶地，每年 5 月-9 月，成千上萬只白鶴與白鷺在藍天碧水間翩翩起

舞，為柳葉湖增加了奇麗的色彩。 

【詩牆】常德素稱文物之鄉，投資一億零八百萬元，以 2.92 公里長的防洪牆為載體，修建一座旨在弘揚中華

傳統文化，加強愛國主義教育的詩牆，命名為“中國常德詩牆”。詩牆薈萃了中國當代名家詩詞、書法、美術

精品鐫刻於一牆，被稱為世界最長的詩、書、畫、刻藝術牆。 

早餐：酒店內用 中餐：荊州風味 50 晚餐：常德風味 50 

住宿：準★★★★★希爾頓花園或華邦國際酒店或同級 

第三天 常德-鳳凰古城【沈從文故居、萬壽宮、虹橋、吊樓腳樓、石板街、沱江泛舟、

整日苗服體驗】 

【鳳凰古城】曾被新西蘭著名作家路易‧艾黎稱讚為中國最美麗的小城。鳳凰古城旅遊資源極為豐富，

建築古樸典雅，人文和民族氣息濃鬱。縣城建設古樸典雅，北門、東門古城樓，沱江河畔的吊腳樓別 

具一格，還有那飛簷鬥角的萬壽宮、大成殿、天王廟、遐昌閣、萬名塔，構成了一幅美麗的畫卷。每

到夜幕降臨，華燈初上，鳳凰古城就會被五彩斑讕的燈火裝扮得分外妖嬈，分外漂亮。 

【沈從文故居】位於古城南中營街，為一南方典型的四合院。古院皆采用一陡一眠合子墻封砌，故居 

所有木質建築，無雕龍刻鳳，但顯得小巧精緻，古色古香。特別是那些帶有湘西風味的雕花木窗，琢

工精良，格外引人注目。 



【萬壽宮】形成建築規模宏大設計精巧獨特，雕琢玲瓏剔透的建築群落。緊靠大門與高大門樓連為一 

體的，北有陽樓，西有遐昌閣。簡直是殿宇樓臺薈萃，建築藝術大觀。 

【虹橋藝術樓】橫臥於沱江之上，風雨樓以它的壯觀和俊美拔然而起，這其實就是成了一道重疊的風

景，這道風景，由下而上、由古而今穿越著六百多年的歷史。這座橋始建於明洪武初年，橋下的那條

潭，自古以來就叫「回龍潭」。靠近南岸，以前依山傍水還修建有一座「回濤閣」。清代詩人王家賓

還為此作詩一首：危樓俯瞰碧波寒，回繞苔幾湧雪湍；絕似中流擎砥柱，不教江水起狂瀾。 

【吊腳樓】在古城東南的回龍閣一帶，前臨古官道，後懸沱江上，是鳳凰古城具有濃郁苗族建築特色 

的古建築群，這種建築通風防潮，避暑禦寒，體現了苗族獨特的建築工藝，具有很高的實用價值和觀

賞價值。 

【沱江（含遊船）】沱江這條河的水，打很遠的貴州境內流出來的，流到這裡自然清澈見底，她流出

很多 人的故事，那河上的跳岩，是典型的湘西風光，有多少故人和故事從那跳岩上走過……沈從文先

生曾把它寫進他的多部作品，包括《柏子》、《蕭蕭》、《丈夫》、《雨後》《湘西剿匪記》、《血

鼓》、《邊城》等影片，也都曾到這裡拍攝過外景。 

1.遇沱江水位過高或過低等不可抗力之因素，導致沱江無法遊船，則此景點取消不走，敬請見諒。 

2.搭乘遊船時請貴賓務必穿上救生衣，為此次快樂的旅程中添加了安全性，感謝貴賓的配合。 

※特別贈送安排苗族服飾換裝體驗 苗服體驗：身著色彩繽紛的苗族服飾，彷彿穿越時空，走進了神秘的苗族世

界。苗服體驗不僅僅是換 上一套衣服，更是對民族文化的深入體驗。 

早餐：酒店內用 中餐：苗家風味 50 晚餐：敬酒宴（包廂）60 

住宿：特別升等★★★★★浩峰溫德姆酒店或同級 

第四天 鳳凰-張家界~天門山森林公園【（纜車上下）、天門洞（含手扶梯）、鬼谷棧

道、天空步道（含鞋套）、土家風情園、72 奇樓】 

【天門山森林公園】天門山有「張家界之魂」、「湘西第一神山」之美譽，神奇獨特的地質外貌、豐

富寶貴的自然資源令人矚目，更因其深遠博大的文化內涵、異彩紛呈的人文勝跡聞名遐邇，被尊為張

家界的文化之魂、精神之魂。自從西元 263 年，天門山千米峭壁轟然洞開，形成狀若通天的天門洞，

千百年來這裡始終是帝王官宦、隱賢逸士、高僧老道、文人墨客的爭相探訪之地，是張家界地區老百

姓心目中的神聖之山。 

【天門洞】海拔 1300 公尺，門高 131.5 公尺，寬 57 公尺，深 60 公尺，南北對開於千尋素壁之上，

氣勢磅礴，巍峨高絕，是世界上最高海拔的天然穿山溶洞，更是盡顯造化神奇的冠世奇觀，是天門山

最具有代表意義的景點。1999 年，世界特技飛行大師架機穿越天門洞，在全世界引發了轟動效應，

收看現場直播的觀眾達到 8 億之多。2011 年，美國翼裝俠傑布·寇里斯成功身著翼裝穿越天門洞，創

造了人類歷史上首次無動力翼裝飛行穿越自然山洞的奇蹟，再度引發全球關注。 

【鬼谷棧道】位於覓仙奇境景區，因懸於鬼谷洞上側的峭壁沿線而得名。棧道全長 1600 米，平均海

拔 為 1400 米，起點是倚虹關，終點到小天門.與其他棧道不同的是，鬼谷棧道全線既不在懸崖之巔，

也不在懸崖之側，而是全線都立於萬丈懸崖的中間，給人以與懸崖共起伏同屈伸的感覺。站在棧道上

俯瞰群山，古人“會當淩絕頂，一覽眾山小”的感覺油然而生。 

【天空步道】玻璃棧道，長約 60 公尺的透明步道，設於海拔 1430 公尺高的山壁，腳下就是懸崖峭

壁，既可飽覽美景又充滿刺激震撼，此步道可與美國大峽谷的天空步道相媲美，被譽為東方的“天空



之路”。 

註：若遇天候（下雪.下雨.風大）等不可抗力之因素，天門山景區關閉時，改為纜車上觀看天門洞，不另退

費，敬請見諒。 

【土家風情園】座落於湖南張家界市城區，是一顆與張家界自然山水交相輝映的璀璨文化明珠。以當 

地湘西的土司城堡為基礎建造而成，在這裡可以領略到土家族山寨風貌和精彩的土家族民俗風情。遊

玩時還有機會觀看到土家族古老的茅古斯舞，傳統的茅古斯舞一般在逢年過節跳擺手舞之前進行，整 

場舞蹈開場前，要祭祀土王、唱祭神歌，祈禱賜福降瑞。 

【72 奇樓夜景】在張家界，有一座傲立于三千奇峰之巔，八百秀水之畔的七十二奇樓，高達 109.9

米，據稱是中國上下 5000 年以來最高的民族建築，並于 2019 年成功申報吉尼斯世界紀錄；全世界

最高的吊腳樓形態建築。有人說，“如果說天門洞是天造地設的自然山水之眼，那麼七十二奇樓便是

張家界的另一隻人文景觀之眼，如同畫龍點睛，讓張家界這條旅遊巨龍在後疫情旅遊時代自然人文雙

劍合璧，如飛龍在天，翱翔萬里。”從遠處看，七十二奇樓就像是一座懸浮在半空中的土家山寨，虛

虛實實，如在幻境中一般。註：夜色時分欣賞最酷炫的燈光演繹秀！ 

早餐：酒店內用 中餐：野山菌火鍋風味 50 晚餐：景上禾食府+一隻北京烤鴨

（包廂）60 

住宿：準★★★★★戴斯溫德姆酒店或同級 

第五天 張家界【天子山纜車上、天下第一橋、迷魂台、贈 360 度無人機空拍拍下每一 

個不可複製的自己、賀龍公園、百龍觀光電梯下、魅力湘西秀】 

【天子山保護區】位於張家界國家森林公園的北部，東臨索溪峪景區，因其原始的自然風光而聞名。 

天子山有各種造型奇異的地質景觀和奇形山峰，如御筆峰、仙女獻花、點將台等。雨過初晴的天子山 

雲霧十分壯觀，奔湧的雲霧形態多樣，波瀾壯闊。 

【天下第一橋】兩座山峰被一條長廊連在一起，形成天然橋洞，平時吞雲吐霧，氣勢壯觀雄奇。橋上

蒼松挺拔，橋邊古藤垂掛，橋下深不可測。走在橋上，只見霧氣蒸騰，松濤呼嘯，石橋好像也顫顫悠 

悠，晃晃搖搖似的，令人驚心動魂。這裡是張家界風景一絕，是大自然的一個奇蹟。 

【迷魂台】立台鳥瞰遠近寬廣的盆地裡，高低粗落的翠峰，如樓如閣，如台如榭、如凳如椅、如人如

獸、千姿百態、景象萬千。幽谷絕壁、神秘奇瑰，每邁動一步，幽壑間的山峰都會變換出萬種姿態，

你會懷疑自己所看到的，會從心底產生疑惑，最終把神思融化在這無雙的風景裡，失去了自己，失去

了魂魄。 

※特別贈送 360 度無人機空拍：捕捉獨一無二的你 

送禮送心意，更要送驚喜！  360 度無人機空拍，絕對是送禮的最佳選擇之一！它不僅是一份禮物，

更 是為對方記錄下獨一無二的珍貴時刻，讓回憶更具立體感。 

【賀龍公園】為紀念賀龍元帥誕辰 90 周年而興建，屹立在“雲青岩”上，賀龍元帥“兩把菜刀鬧革

命”，南昌起義，二萬五千裡長征，抗日戰爭，功績卓著…文化大革命，歷經滄桑。公園內還有當年

他 戰鬥過的部隊所贈的坦克與戰機實物。 

【百龍觀光電梯】是少見的戶外雙層電梯，工程險峻，共耗資 1.8 億人民幣，打造出戶外最高、載重

量最大、速度最快的電梯。在此搭乘百龍電梯上山，體驗這項結合自然景觀與人工建造的偉大工程。 

【魅力湘西秀】是一場來張家界必看的民俗表演，一場演員與觀眾激情互動的演出｡以前湖南的湘西



本 是個不毛之地，有著各種土著居住,每個民族有它獨特的生活方式,這片土地上有漢族､土家族､苗族､

恫族､瑤族､少數民族有獨特的智慧,和多采多姿的生活｡他們信奉鬼神,也有武力鬥爭,在這種生活的方式

中產生了湘西的巫術、藝術、絕技，《魅力湘西》的表演就是穿越時空的呈現在我們眼前，將湘西各

民族的民間歷史。 

早餐：酒店內用 中餐：雲上山頂（包廂）50 晚餐：白羽烏雞（包廂）60 

住宿：準★★★★★專家村陽光庭院酒店或同級 

第六天 張家界【張家界大峽谷（雲天渡玻璃橋+VR 體驗）、禾田居下午茶】 

【雲天渡玻璃橋】位於張家界市慈利縣三官寺鄉，緊鄰世界自然遺產、世界地質公園張家界武陵源風

景名勝區。張家界大峽谷原來有兩個名字，一個叫做「爛船峽」，源於「神泉溪」，整個大峽谷和南

方 紅旗渠的水流都源自於此，傳說以前從泉眼中湧出過很多爛了的船板，當地人們又無法知曉爛船板

從 何而來，所以這裡得名「爛船峽」。另外一個名字叫做「亂泉峽」，是指峽谷中的兩面石壁，溪泉

眾多，滿峽飛流。張家界大峽谷玻璃橋建設歷時 4 年多，號稱創下 10 項世界之最，包括：最高且最

長的玻璃人行橋、橋面上建有世界最高彈跳臺、玻璃承重最重的橋樑、舒適性最好的橋樑等等。玻璃

橋橋 面距谷底高度約 300 公尺，走在橋上就好像行在空中。 

1.大峽谷風景區遼闊無垠，遊覽步行時間較長，路途中常有階梯及上下坡道，旅客倘怕不勝腳力，建議可自行攜帶登山手 

杖，以為輔助。 

2.攜帶登山手杖出國時，基於飛安理由或航空公司規定，尚需置於託運行李中，不便之處，敬請見諒。  3.若遇天候或設備 

檢修維護..等不可抗力之因素，導致大峽谷整個景區關閉，則現場退費，敬請見諒。 4.大峽谷為景區套票，如遇因天候或

不 可抗力因素，導致景區內景點關閉無法遊覽時，則無法針對單一景點做退費，敬請見諒。 

5.除錢包及裝有手機套的手機外，其他物品不得帶上玻璃橋。 

6.凡有心臟病、高血壓、懼高症及醉酒和其他身體不適宜遊覽的，請勿上玻璃橋。 

7.不允許穿高根鞋上玻璃橋遊覽。 

8.不得在玻璃橋上追逐、打鬧、拋物，不得倚靠橋上欄杆，以防身體傾斜，發生意外。 

9.遊客在遊覽過程中請聽從導遊、領隊及景區工作人員管理宣達。 

【禾田居下午茶（點心+水果+茶飲 咖啡或紅茶）】禾田居酒店的德利克斯西餐廳位於索溪河畔臨溪

露臺讓您在舒適愜意的露臺中享受精緻茶點的同時享 受來自大自然的陽光。 

早餐：酒店內用 中餐：泰式風味 50 晚餐：大隊老漁村（包廂）80 

住宿：準★★★★★專家村陽光庭院酒店或同級 

第七天 張家界【黃龍洞（含 VIP 電瓶車+遊船+VIP 通道+專屬講解員）】-岳陽【遠

眺岳陽樓、洞庭湖、汴河街、巴陵廣場】-武漢 

【黃龍洞】是世界自然遺產、世界地質公園，張家界武陵源風景名勝區的重要組成部分以高闊的洞 

天、幽深的暗河、懸空的瀑布、密集的石筍構成了國內外獨樹一格的地下洞府，幾乎包攬了洞穴的全 

部內容，被專家稱為世界溶洞的"全能冠軍"。因而享有"中華神奇洞府，世界溶洞寄觀"之美譽。 

【遠眺岳陽樓、洞庭湖】岳陽樓位於湖南省岳陽市，緊靠洞庭湖畔，是江南三大名樓之一，因范仲淹 

的《岳陽樓記》而聞名天下。登上岳陽樓，眼前便是煙波浩渺的八百里洞庭湖水，耳邊不由自主的迴 

盪起千古佳句“先天下之憂而憂，後天下之樂而樂”。除了登樓遙望思古，岳陽樓的建築構造也非常 

值得一看。全樓沒有用一根鐵釘和一道橫梁，樓頂形式十分獨特。 

【汴河商業街】汴河街位於岳陽市岳陽樓區，靠近洞庭北路，是以岳陽樓文化、洞庭文化、巴陵文化 



為基礎打造的一條特色仿古商業街。這裡的建築設計古樸典雅，沿青石板路而行，兩側是客棧酒家茶 

社、戲台樓閣，皆為青瓦白牆。沿街還有許多美食小吃、工藝品小店，已成為岳陽的一條美食街。 

【巴陵廣場】位於美麗的洞庭湖畔，附近就是岳陽美食街汴河街和岳陽樓公園，是岳陽最為熱鬧的場 

所之一。 

早餐：酒店內用 中餐：缽缽菜 50 晚餐：漁宴 50 

住宿：準★★★★★豔陽天華美達酒店或同級 

第八天 武漢／香港／桃園 

前往機場搭機經香港飛往桃園。結束此趟一難忘的張家界八天之旅。 

早餐：酒店內用 中餐：X 晚餐：X 

住宿：溫暖的家 

【注 意 事 項】 

1. 本行程最低出團人數為 15 人以上（含），最多為 40 人以下（含）。 

2. 團體售價不包含簽證費及小費。（如領隊、導遊、司機、飯店行李員服務小費及床頭小費等）； 外站參團 

的旅客，售價不含簽證費、小費、機票、機場稅及燃油附加費。 

3. 為因應國際油價調整，航空公司為反映成本，須隨票增收燃油附加費，該費用會隨國際油價  而有所調 整。 

4. 航空公司座位安排：本行程全程使用『團體經濟艙』機票，不適用於出發前預先選位，也無  法事先確認 座

位相關需求（如，靠窗、靠走道..等），且座位安排乃依英文姓名依序排列，同行者有可能無法安排在一 起，

敬請參團貴賓瞭解。 

5. 酒店團體房多以雙人房（2 張單人床）為基準房型，如需求一張大床，需以飯店實際用房狀況再另行回覆確 

認；如遇需求三人房型，僅得以加床的方式取代；另若有需求單人房，需另補單人房差價。如未指定單人房 並

支付差價，則由本公司安排與其他旅客或領隊或隨團工作人員同房（同性別），單人配房由本公司自行採隨 機

分配，恕無法指定或變更．出發後若欲補價差變更為單人住宿，需依飯店實際房況為準，非均可變更，若 有造

成不便之處，尚請見諒。 

6. 本行程包含旅行業責任保險【意外死殘保額新臺幣 250 萬、意外醫療保額新臺幣 20 萬（實支實付）】（旅

客未滿 15 歲或 70 歲以上，自 2023 年 12 月 15 日起依法限制最高【意外死殘保額新臺幣 250 萬元、意外 醫

療保額新臺幣 20 萬（實支實付）】）。建議旅客於啟程前自行投保旅遊防疫、海外醫療等保險，以建立周全 

保障。 

7. 為考量旅客自身旅遊安全，並顧及同團其他旅客之旅遊權益，年滿 70 歲及行動不便之貴賓， 若無親友 陪同

者，請事先告知敝公司，讓我們為您提供專業的建議。 

8. 孕婦：懷孕旅客需主動告知懷孕週數及胎數，並隨身攜帶醫師開立註明預產期診斷證明檔，懷孕 27 週以 上

（各家航空公司規定週數略有不同，請旅客依照參加的行程所搭乘的航空公司規定）之旅客，需於 3 個工 作天

完成申請，備妥「適航申請書」、「診斷書」，經由航空公司醫務部門審核，同意適航後方可搭機。航空 公司

不接受懷孕 36 週以上單胞胎及懷孕 32 週以上多胞胎孕婦搭機（各航空公司規定略有不同）。若因旅客 隱瞞

自身孕期或身心狀況，導致航空公司航程受影響，因而產生之成本，航空公司將保留法律追訴權。 

 

備註：本行程交通、住宿、觀光點絕對以最順暢之遊程作為安排，若遇特殊狀況如交通阻塞、觀光點休假、住

宿 飯店調整及其他不可抗拒之因素，或因飛機起降的時間、轉機點、進出點調整，行程因此可能會有所更動，

本公 司保有變更行程之權利。 


